
Matavfall

Matavfall/kjøkkenavfall eller våtorganisk avfall. 

Kan inneholde

• Kaffegrut/kaffefilter
• Teposer 
• Brød og pålegg
• Frukt, grønt og nøtter
• Mat- og kjøkkenavfall fra 

kantinen
• Mindre mengder servietter

• Blomster eller jord, sorteres 
som Restavfall

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Fett og vegetabilsk olje fra storhushold-
ning, restauranter og spisesteder.

Sett deg godt inn i hvordan du sorterer. Da 
går mest mulig til gjenvinning og du unn-
går gebyr for feilsortering

Fett og vegetabilsk olje
Fat and vegetable oil

Kan inneholde

• Frityrolje fra restauranter, spiseste-
der og kafeer

• Brukt matolje og fett

Skal ikke inneholde

• Frityrolje skal ikke inneholde vann
• Frityrolje og olje fra fettutskillere 

skal ikke inneholde andre typer olje
• Annet avfall

Fett og vegetabilsk olje

Fett og vegetabilske oljer fra spisesteder.

Kan inneholde

• Frityrolje fra restauranter, 
spisesteder og kafeer

• Brukt matolje og fett

• Frityrolje skal ikke inneholde 
vann

• Andre typer olje

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Plastfolie

Klar og farget plastfolie (LDPE) er myk, strekkbar 
plast som brukes til blant annet plastposer, sekker, 
bobleplast, krympeplast og strekkfolie. Plastfolien 
skal være ren, uten eksempelvis matrester.

Kan inneholde

• Strekkfilm
• Bobleplast
• Krympeplast
• Plastsekker
• Plastposer

• Plastfolie som er tilsølt med 
eksempelvis mat, sorteres 
som Restavfall

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Plastemballasje

Plastemballasje som oftest i hardplast. Er laget av 
HDPE, PP, PS eller PET og dette står som regel på 
emballasjen. Ved behov, skyll emballasjen i vann.

Kan inneholde

• Plastbeger (eksempelvis rene 
yoghurtbeger)

• Plastflasker
• Kanner og spann
• Stroppebånd og strips i plast
• Plast merket HDPE, PP, PS  

eller PET

• Snusbokser, sorteres som 
Restavfall

• Isopor, sorteres som Restavfall
• Plastmapper/plastlommer, 

sorteres som Restavfall

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Papir og kartong

Alle typer papir og kartong. Skal være tørt og rent. 

Kan inneholde

• Kopipapir, brevpapir, 
konvolutter, gule lapper og 
makulert papir

• Pappbeger for kaffe/te, 
rengjort

• Emballasjekartong for 
frokostblanding, pizza, egg 
eller liknende

• Aviser, ukeblader, reklame og 
pocketbøker

• Papirposer og –sekker

• Drikkekartong, sorteres som 
Restavfall

• Laminert papir eller produkter 
som inneholder plast, sorteres 
som Restavfall

• Vått eller tilsølt papir/kartong, 
sorteres som Restavfall

• Bøker (som ikke er pocket), 
sorteres som Restavfall

• Papir sammensatt med  
f eks plastrygg, metallrygg 
eller omslag, sorteres som 
Restavfall

• Gavepapir, sorteres som 
Restavfall

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Papp

Papp/bølgepapp er emballasje brukt til innpakking 
av produkter. Pappen skal være ren og tørr uten 
matrester, og esken skal brettes flat.

Kan inneholde

• Transportemballasje 
• Flytteesker
• Pappesker

• Brunt papir, sorteres som 
Restavfall

• Drikkekartong, sorteres som 
Restavfall

• Laminert papir eller produkter 
som inneholder plast, sorteres 
som Restavfall

• Stroppebånd, sorteres som 
Plastemballasje

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Elektronikk

Elektrisk og elektronisk avfall (EE-avfall) omfatter 
produkter som går på strøm eller batteri. 

Kan inneholde

• PC/datamaskin
• Tastatur
• Mus 
• Hodetelefon
• Mindre mengder kabler og 

ledninger

• Store batterier, leveres separat 
som Farlig avfall

• Emballasje, sorteres 
som Papir og kartong, 
Papp, Glassemballasje, 
Metallemballasje eller 
Plastemballasje

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Batterier, små litium 

Blanding av små litiumbatterier fra PC, tastatur, 
mus, hodetelefon og liknende. Batteripolene må 
teipes for å redusere brannfare.

Kan inneholde

• Små litiumbatterier • Store batterier (bilbatterier/
sykkelbatterier), leveres 
separat som Farlig avfall

• Oppladbare litiumbatterier, 
leveres separat som Farlig 
avfall

• Knappcellebatterier, 
kadmiumholdige batterier, 
kvikksølvholdige batterier, 
NiHM-batterier.  
Disse sorteres som  
Batterier, små

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70

Batteripolene må teipes for å redusere brannfare.



Batterier, små

Blanding av små batterier fra PC, tastatur, mus, 
hodetelefon og liknende. Batteripolene må teipes 
for å redusere brannfare.

Kan inneholde

• Alkaliske batterier
• Knappcellebatterier
• Kadmiumholdige batterier
• Kvikksølvholdige batterier
• NiHM-batterier

• Store batterier (bilbatterier/
sykkelbatterier), leveres 
separat som Farlig avfall

• Litiumbatterier, sorteres som 
Batterier, litium

• Oppladbare litiumbatterier, 
leveres separat som Farlig 
avfall

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Lysstoffrør

Rette lysstoffrør samles inn i godkjente 
oppsamlingsenheter, og skal håndteres/emballeres 
slik at de ikke knuses.

Kan inneholde

• Lysstoffrør • Lysarmaturer, sorteres som 
Elektronikk

• Andre lyskilder som f.eks. 
glødelamper, sorteres som 
Lyspærer

• Bøyde lysstoffrør, sorteres 
som Lyspærer

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Lyspærer

Sparepærer, kvikksølvlamper og glødelamper.

Kan inneholde

• Sparepærer
• Glødepærer
• Damplamper
• LED-pærer
• Kvikksølvlamper
• Bøyde lysstoffrør

• Rette lysstoffrør, sorteres som 
Lysstoffrør

• Emballasje, sorteres 
som Papir og kartong, 
Papp, Glassemballasje, 
Metallemballasje eller 
Plastemballasje

• Lysarmaturer, sorteres som 
Elektronikk

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Metallemballasje

Emballasje laget av metall. Emballasjen skal være 
ren uten eksempelvis matrester.

Kan inneholde

• Metallokk
• Hermetikkbokser
• Brusbokser

• Metallemballasje som 
inneholder rester av helse- 
og miljøfarlige stoffer eller 
legemidler, leveres separat 
som Farlig avfall

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Glassemballasje

Glassflasker kan være både klare og fargede. 
Glassemballasjen skal være ren uten eksempelvis 
matrester.

Kan inneholde

• Glassflasker
• Syltetøyglass

• Drikkeglass, porselen, 
keramikk, ildfaste former og 
speil, sorteres som Keramikk 
og porselen. Dersom denne 
avfallstypen ikke finnes på 
bygget, kastes dette som 
Restavfall

• Glassemballasje som 
inneholder rester av helse- 
og miljøfarlige stoffer eller 
legemidler, leveres separat 
som Farlig avfall

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Restavfall

Avfall som ikke kan sorteres i en av de andre 
beskrevne avfallstypene.

Kan inneholde

• Mindre mengder isopor
• Plastmapper/plastlommer
• Drikkekartong
• Laminert papir og produkter som 

inneholder plast
• Vått eller tilsølt papir/kartong
• Drikkeglass, porselen, keramikk, 

ildfaste former og speil  
(der dette ikke finnes som egen 
avfallstype)

• Mindre mengde blomster og jord
• Mindre mengde bøker  

(som ikke er pocketbøker)

• Farlig avfall (eksempelvis 
batterier, maling, lim, lakk, 
lysstoffrør, spraybokser)

• Elektriske kabler, sorteres som 
Elektronikk

• Gips, leveres separat
• Isolasjon, leveres separat

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70



Ødelagt servise, kopper, asjetter, etc. som 
er fremstilt fra uorganiske, ikke-metalliske 
materialer (leire og knust stein).

Sett deg godt inn i hvordan du sorterer. Da 
går mest mulig til gjenvinning og du unn-
går gebyr for feilsortering

Keramikk og porselen
Ceramics and porcelain

Kan inneholde

• Alle materialer av keramikk og por-
selen som blomsterpotter, toaletter, 
servanter, kopper og tallerkener.

Skal ikke inneholde

• Må være fritt for deler av metall, 
plast og lignende

• Må ikke være innblandet med andre 
avfallsfraksjoner

Keramikk og porselen

Produkter av keramikk og porselen.

Kan inneholde

• Ødelagt servise, kopper, 
asjetter etc. som er fremstilt 
av uorganiske, ikke-metalliske 
materialer (leire og knust 
stein)

• Drikkeglass
• Speil
• Ildfaste former

• Deler av metall, plast og 
lignende

Skal ikke inneholde

Har du spørsmål, eller ønsker å fjerne andre avfallstyper eller farlig avfall?
Kontakt Avantors kundesenter på tlf 93 09 09 70


